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1 . L'infermiere e tenuto a mantenere lariservatezza circa:

[ ] tutto cio di cui viene a conoscenza in ragione della sua attivita
[ 1 sulle sole informazioni relative all'identita e la malattia della persona assistita

[ 1 sulle sole informazioni riguardanti i farmaci prescritti al paziente

2 - Cosasi intende ai sensi del Lgs 81/08 con la sigla DPI ?
[ 1 dispositivi di protezione individuale

[ ] dispositivi di protezione integrati

[ ] dispositivi di prevenzione indispensabili

3 - All'interno di una Azienda che gestisce servizi socio sanitari, in base al Regolamento generale sulla
protezione dei dati personali (GDPR):

[ ] Possono essere trattati dati personali e dati sensibili sia degli utenti che dei dipendenti
[ 1 Non vengono trattati dati personali degli utenti
[ 1 Vengono trattati dati personali degli utenti ma non possono essere trattati dati sensibili

4 - In base alla Delibera di Giunta Regionale dell'Emilia Romagna n.514 del 2009 e ss.mm.ii, quali fra le
seguenti figure professionali sono previste all'interno di una CRA?

[ ] OSS, infermieri, medico, fisioterapista
[ ] fisiatra, educatore, OSS e RAA

[ 1 animatore, assistente sociale, OSS e manutentore

5 -1l Piano Assistenziale Individualizzato é:

[ ] il piano che identifica i bisogni dell'ospite, determina gli obiettivi dell'assistenza e indica le modalita di
raggiungimento degli obiettivi
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[ 1 il piano annuale e pluriennale che definisce gli obiettivi dei servizi sociosanitari come le CRA e i Centri Diurni

[ ] il piano di lavoro dei servizi alberghieri di supporto

6 - Quale di queste affermazioni e vera?
[ ] L'ASP non hafini di lucro

[ 1 L'ASP non ha personalita giuridica

[ ] L'ASP non ha autonomia patrimoniale

7 - Come vengono analizzati e individuati i bisogni delle persone assistite (es. livello di autosufficienza
nelle attivita di vita quotidiane, bisogni di tipo sanitario, preferenze, abitudini, indicazioni alimentari, ecc.)?

[ ] Tramite colloquio di pre-ingresso, osservazione mirata, PAl multidisciplinare con la condivisione del
famigliare e indici di valutazione.

[ 1 Attraverso le sole informazioni fornite dal caregiver al momento dell'ingresso

[ 1 Esclusivamente mediante I'osservazione diretta durante i primi giorni di inserimento

8 - Quale tra le seguenti non &€ una complicanza cronica del diabete:

[ ] Chetoacidosi diabetica
[ 1 Retinopatia

[ 1 Neuropatia autonomica

9 - L'aspirazione endotracheale di secrezioni va seguita:

[ 1 Al bisogno
[ 1 Solo se il paziente e tracheostomizzato

[ 1 Con frequenza almeno oraria

10 - Una lesione da pressione al primo stadio si manifesta con:

[ ] Iperemia della cute intatta che non scompare alla digitopressione
[ 1 Iperemia della cute intatta che scompare alla digitopressione

[ ] Ferita a spessore parziale che interessa I'epidermide e il derma

11 - Quale tra le seguenti patologie non pud essere trasmessa per via sessuale?
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[ ] Carcinoma della vulva
[ 1 Sifilide

[ 1 Gonorrea

12 - L'Evidence-Based Practice é:

[ 1 Un processo sistematico di reperimento, valutazione e buon uso dei risultati della ricerca
contemporanea, come fondamento delle decisioni cliniche

[ ] La pianificazione dell'assistenza basata sull'esperienza clinica e sulle aspettative del paziente

[ ] La sintesi tra i risultati della ricerca e la competenza professionale dell'infermiere

13 - Quale fra queste patologie non espone maggiormente l'individuo a rischio di lesioni da pressione:

[ ] Colite ulcerosa
[ ] Diabete

[ ] Lesione midollare

14 - La scialorrea &€ una condizione caratterizzata da:

[ ] Aumento della salivazione
[ 1 Aumento delle perdite vaginali

[ 1 Nausea

15 - L'igiene della colostomia deve essere effettuata:

[ ] Con acqua e sapone
[ 1 Solo con acqua

[ 1 Con etere

16 - La terapia del dolore:

[ ] Tuttelerisposte sono corrette
[ ] Deve prevedere somministrazione ad orari fissi

[ 1 Deve prevedere una rescue dose (al Bisogno)
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17 - Quali tra i seguenti sono ritmi defibrillabili:

[ ] Fibrillazione ventricolare e TV
[ ] PEA e flutter atriale

[ ] Blocco atrio-ventricolare di Il grado

18 - Triage significa:

[ 1 Selezionare per stabilire le priorita di intervento

[ 1 Verificare l'efficacia degli interventi

[ ] Erogare assistenza con un rapporto infermieri/pazienti di 1 a 3

19 - Nella gestione dei disturbi del sonno in pazienti anziani € indicato:

[ 1 Tutte le risposte sono corrette

[ ] Fare movimento ogni giorno evitando esercizi vigorosi alla sera

[ 1 Evitare bevande alcoliche

20 - Cosa si intende per "risk assessment" in sanita pubblica?

[ ] Identificazione e analisi del rischio
[ 1 Eliminazione del rischio

[ 1 Comunicazione del rischio

21 - Come si puo definire la vaccino profilassi?

[ 1 Immuno profilassi attiva artificiale
[ 1 Una pratica obbligatoria

[ ] Frazionamento del plasma umano

22 - Prima di effettuare la contenzione fisica su un ospite, I'infermiere deve riporatre sulla documentazione

infermieristica:

[ ] Tuttelerisposte sono corrette

[ 1 Se c'e la prescrizione del medico per attuare la contenzione
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[ 1 Lintervento & clinicamente giustificato e sono state considerate le condizioni generali del paziente

23 - Quando & necessario annotare sulla confezione la data di apertura di un farmaco?

[ 1 Periprodotti multiuso

[ 1 Solo per le gocce oftalmiche

[ 1 In nessun caso

24 - In riferimento alla tecnica del prelievo capillare per I'emoglucotest € indicato:

[ 1 Eliminare la prima goccia di sangue e utilizzare la seconda per l'analisi

[ 1 Utilizzare la prima goccia di sangue disponibile per I'analisi

[ 1 Pungere dopo aver accuratamentedisinfettato con iodopovidone la zona da pungere

25 - Latetraplegia € la:

[ ] Paralisi di quattro arti

[ ] Perdita di un arto

[ ] Paralisi dei due arti inferiori

26 - La nutrizione enterale si somministra:

[ ] Nello stomaco, nel duodeno e nel digiuno

[ 1 Nella via ematica

[ 1 Nelcircolo collaterale

27 - La terapia con ferro per via orale puo causare:

[ 1 Disturbi gastrointestinali

[ 1 Tosse

[ 1 Ipertensione

28 - La gestione dei farmaci stupefacenti:

[ ] Prevede una prescrizione medica e I'utilizzo di un registro di carico e scarico
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[ 1 & solo di competenza del medico e non prevede il coinvolgimento dell'infermiere

[ 1 E' uguale a quella di tutti gli altri farmaci

29 - In quale dei seguenti eventi patologici il paziente deve essere posto in posizione laterale di sicurezza?

[ ] Perditadi coscienza
[ ] Paziente gravemente ipoteso

[ ] Frattura della colonna

30 - L'eparina viene somministrata primariamente per via:

[ ] Sottocutanea
[ ] Orale

[ 1 ltramuscolare
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